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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ. ОСНОВНОЙ КОРПУС 

Группа раннего возраста. 

 1 ясельная группа (1,5 – 3 года) 

(по подгруппам) 

Понедельник Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим) 

09:00-09:10 

09:15-09:25 

Чтение художественной литературы  15:55-16:05 

16:10-16:20 

Вторник Познавательное развитие   

(работа с дидактическим материалом) 

09:00-09:10 

09:15-09:25 

Физическая культура 15:55-16:05 

16:10-16:20 

Среда Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09:00-09:10 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

15:55-16:05 

16:10-16:20 

Четверг Речевое развитие 09:00-09:10 

09:15-09:25 

Физическая культура 15:55-16:05 

16:10-16:20 

Пятница Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09:00-09:10 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка) 

15:55-16:05 

16:10-16:20 

Итого 

занятий 

10 

 



 

Младшая группа. 

 1 младшая группа (3 – 4 года) 

Понедельник Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим) 

08:50-09:05 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09:15-09:30 

Вторник Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

08:50-09:05 

Физическая культура (зал) 09:15-09:30 

Среда Познавательное развитие (ФЭМП) 08:50-09:05 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09:15-09:30 

Четверг Речевое развитие / Чтение 

художественной литературы 

08:50-09:05 

Физическая культура (зал) 09:15-09:30 

Пятница Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

08:50-09:05 

Физическая культура (улица) 11:30-11:45 

Итого занятий: 10 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Средняя группа. 

 1 средняя группа (4 – 5 лет) 

Понедельник Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

08:50-09:10 

Познавательное развитие   

(ознакомление с окружающим) 

09:20-09:40 

Вторник Физическая культура (зал) 08:50-09:10 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

09:20-09:40 

Среда Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

08:50-09:10 

Познавательное развитие (ФЭМП) 09:20-09:40 

Четверг Физическая культура (зал) 08:50-09:10 

Речевое развитие / Чтение 

художественной литературы 

09:20-09:40 

Пятница Художественно-эстетическое развитие  

(аппликация/лепка) 

08:50-09:10 

Физическая культура (улица) 11:30-11:50 

Итого занятий 10 

 

 

 

 

 

 

 



 

Старшие группы. 

 

 

 

 

 1 старшая группа (5 - 6 лет) 2 старшая группа (5 - 6 лет) 

Понедельник Речевое развитие / Чтение 

художественной литературы 

08:55-09:20 Физическая культура (зал) 08:55-09:20 

Физическая культура (зал) 09:30-09:55 Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

09:30-09:55 

Вторник Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

08:55-09:20 Речевое развитие / Чтение 

художественной литературы 

08:55-09:20 

Познавательное развитие (ФЭМП) 09:30-09:55 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09:30-09:55 

Социально-коммуникативное развитие 

(социализация, труд, безопасность) 

16:25-16:50 

Среда Физическая культура (зал) 08:55-09:20 Познавательное развитие (ФЭМП) 08:55-09:20 

Речевое развитие 09:30-09:55 Физическая культура (зал) 09:30-09:55 

Социально-коммуникативное развитие 

(социализация, труд, безопасность) 

16:25-16:50 

Четверг Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

08:55-09:20 Познавательное развитие   

(ознакомление с окружающим) 

08:55-09:20 

Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

09:30-09:55 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 

09:30-09:55 

Физическая культура (улица) 11:30-11:55 

Пятница Познавательное развитие   

(ознакомление с окружающим) 

08:55-09:20 Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

08:55-09:20 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

09:30-09:55 Речевое развитие 09:30-09:55 

Физическая культура (улица) 11:30-11:55 

Итого занятий: 12 12 



 

 Подготовительные к школе группы. 

 1 подготовительная группа (6 – 7 лет) 2 подготовительная группа (6 – 7 лет) 

Понедельник Речевое развитие (чтение 

художественной литературы) 

09:00-09:30 Речевое развитие 09:00-09:30 

Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

09:40-10:10 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09:40-10:10 

 

Физическая культура (зал) 10:20-10:50 Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

10:20-10:50 

Вторник Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

09:00-09:30 Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

09:00-09:30 

Речевое развитие 09:40-10:10 Познавательное развитие (ФЭМП) 09:40-10:10 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

10:20-10:50 Физическая культура (улица) 11:35-12:05 

Среда Познавательное развитие (ФЭМП) 09:00-09:30 Речевое развитие (чтение 

художественной литературы) 

09:00-09:30 

Познавательное развитие   

(ознакомление с окружающим) 

09:40-10:10 Социально-коммуникативное развитие 

(социализация, труд, безопасность) 

09:40-10:10 

 

Физическая культура (улица) 11:35-12:05 Физическая культура (зал) 10:20-10:50 

Четверг Социально-коммуникативное развитие 

(социализация, труд, безопасность) 

09:00-09:30 Речевое развитие (обучение грамоте) 09:00-09:30 

Речевое развитие (обучение грамоте) 09:40-10:10 Познавательное развитие   

(ознакомление с окружающим) 

10:20-10:50 

Физическая культура (зал) 

 

10:20-10:50 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 

Пятница Познавательное развитие (ФЭМП) 09:00-09:30 Познавательное развитие (ФЭМП) 09:00-09:30 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

10:20-10:50 Физическая культура (зал) 10:20-10:50 

Итого занятий: 14 14 

 

 



 

 

 3 подготовительная группа (6 – 7 лет) 

Понедельник Познавательное развитие   

(ознакомление с окружающим) 

09:00-09:30 

Речевое развитие 09:40-10:10 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

10:20-10:50 

Вторник Познавательное развитие (ФЭМП) 09:00-09:30 

Физическая культура (зал) 09:40-10:10 

Социально-коммуникативное развитие 

(социализация, труд, безопасность) 

10:20-10:50 

Среда Речевое развитие (обучение грамоте) 09:00-09:30 

Художественно-эстетическое развитие  

(аппликация/лепка) 

09:40-10:10 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

10:20-10:50 

Четверг Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

09:00-09:30 

Познавательное развитие (ФЭМП) 09:40-10:10 

Физическая культура (улица) 11:35-12:05 

Пятница Физическая культура (зал) 08:50-09:10 

Речевое развитие / Чтение 

художественной литературы 

09:40-10:10 

Итого занятий 14 

 

 

 

 



 

Компенсирующая группа 

 Компенсирующая группа (разновозрастная) 

Понедельник Развитие слухового восприятия и обучение произношению 09:00-09:20 

Познавательное развитие  (ознакомление с окружающим) 09:30-09:50 

Художественно-эстетическое развитие (аппликация) 15:10-15:30 

Физическая культура (зал) 15:40-16:00 

Вторник Познавательное развитие (ФЭМП) 09:00-09:20 

Художественно-эстетическое развитие (лепка) 09:30-09:50 

Социально-коммуникативное развитие (социализация, труд, 

безопасность) 

15:10-15:30 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 15:40-16:00 

Среда Развитие слухового восприятия и обучение произношению 09:00-09:20 

Познавательное развитие  (ознакомление с окружающим) 09:30-09:50 

Физическая культура (улица) 11:40-12:00 

Сюжетно-ролевая игра 15:10-15:30 

Четверг Познавательное развитие (ФЭМП) 09:00-09:20 

Физическая культура (зал) 09:35-09:55 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 15:10-15:30 

Социально-коммуникативное развитие (социализация, труд, 

безопасность) 

15:40-16:00 

Пятница Познавательное развитие  (ознакомление с окружающим) 09:00-09:20 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 09:30-09:50 

Сюжетно-ролевая игра 15:10-15:30 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ. СТРУКТУРНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ 

Группы раннего возраста. 

 2 ясельная группа (1,5 – 3 года) 

(по подгруппам) 
3 ясельная группа (1,5 – 3 года) 

(по подгруппам) 

Понедельник Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим) 

09:00-09:10 

09:15-09:25 

Познавательное развитие   

(работа с дидактическим материалом) 

09:00-09:10 

09:15-09:25 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

15:55-16:05 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

16:10-16:20 

 

Вторник Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

09:00-09:10 

09:15-09:25 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка) 

09:00-09:10 

09:15-09:25 

Физическая культура 15:55-16:05 

16:10-16:20 

Физическая культура 15:55-16:05 

16:10-16:20 

Среда Чтение художественной литературы 09:00-09:10 

09:15-09:25 

Речевое развитие 09:00-09:10 

09:15-09:25 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

15:55-16:05 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

16:10-16:20 

 

Четверг Познавательное развитие   

(работа с дидактическим материалом) 

09:00-09:10 

09:15-09:25 

Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим)  

09:00-09:10 

09:15-09:25 

Физическая культура 

 

15:55-16:05 

16:10-16:20 

Физическая культура 15:55-16:05 

16:10-16:20 

Пятница Речевое развитие 09:00-09:10 

09:15-09:25 

Чтение художественной литературы 09:00-09:10 

09:15-09:25 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка) 

15:55-16:05 

16:10-16:20 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

15:55-16:05 

16:10-16:20 

Итого 

занятий 

10 10 

 

 

 

 

 



 

Сетка занятий. Младшая группа. 

 2 младшая группа (3 – 4 года) 

Понедельник Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим) 

08:50-09:05 

Физическая культура (зал) 09:15-09:30 

Вторник Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

08:50-09:05 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09:15-09:30 

Среда Познавательное развитие (ФЭМП) 08:50-09:05 

Физическая культура (зал) 09:15-09:30 

Четверг Речевое развитие / Чтение 

художественной литературы 

08:50-09:05 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09:15-09:30 

Пятница Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

08:50-09:05 

Физическая культура (улица) 11:30-11:45 

Итого занятий: 10 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сетка занятий. Средние группы. 

 2 средняя группа (4 – 5 лет) 3 средняя группа (4 – 5 лет) 

Понедельник Физическая культура (зал) 

 

08:50-09:10 Речевое развитие / Чтение 

художественной литературы  

08:50-09:10 

Познавательное развитие (ФЭМП) 09:20-09:40 Физическая культура (зал) 09:35-09:55 

Вторник Речевое развитие / Чтение 

художественной литературы 

08:50-09:10 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

08:50-09:10 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09:35-09:55 Познавательное развитие (ФЭМП) 09:20-09:40 

Среда Художественно-эстетическое развитие  

(аппликация/лепка) 

08:50-09:10 Физическая культура (зал) 

 

08:50-09:10 

Физическая культура (улица) 

 

11:30-11:50 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

09:20-09:40 

Четверг Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

08:50-09:10 Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим) 

08:50-09:10 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

09:20-09:40 Физическая культура (улица) 

 

11:30-11:45 

 

Пятница Познавательное развитие   

(ознакомление с окружающим) 

08:50-09:10 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

08:50-09:10 

Физическая культура (зал) 

 

09:20-09:40 Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

09:20-09:40 

Итого занятий 10  

 

 

 

 

 

 

 



 

Сетка занятий. Старшая группа. 

 3 старшая группа (5 - 6 лет) 

Понедельник Познавательное развитие   

(ознакомление с окружающим) 

08:55-09:20 

Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

09:30-09:55 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

16:25-16:50 

Вторник Речевое развитие 08:55-09:20 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

09:30-09:55 

Физическая культура (улица) 11:30-11:55 

Среда Познавательное развитие (ФЭМП) 08:55-09:20 

Физическая культура (зал) 09:35-10:00 

Четверг Социально-коммуникативное развитие 

(социализация, труд, безопасность) 

08:55-09:20 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09:35-10:00 

Пятница Речевое развитие / Чтение 

художественной литературы 

08:55-09:20 

Физическая культура (зал) 16:25-16:50 

Итого занятий: 12 
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